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Zebre Rouge

Guide des voyageurs

La devise de Zébre Rouge étant « Voyagez léger !», nous avons décidé de créer

un guide pratique a ’intention des voyageurs.

Vous trouverez ci-dessous nos conseils ciblés par type de voyage pour vous aider

a ne rien oublier dans vos bagages et rendre ainsi vos déplacements

plus agréables, plus confortables.

Edition du 21 janvier 2009



JE PARS EN AVION

N’ayez plus peur de voir vos produits d’hygiéne jetés au controle de sécurité ! Tous les cos-
métiques Zébre Rouge sont autorisés en cabine car leur contenance est inférieure a 100ml
et, pour que vous n’ayez aucun probléme de derniére minute , nous vous fournissons
méme le sac plastique réglementaire afin de préparer vos produits a 'avance.

Vous n’avez donc plus besoin d’enregistrer votre bagage et d’attendre sa restitution si vous
ne partez que pour quelques jours.

Pour ne pas voir passer le temps, munissez vous du Kit Vol de Nuit qui vous permettra de
vous reposer (appui téte , masque occultant, bouchons d’oreilles, masque décontractant),
de prendre soin de vous en cabine (dentifrice + brosse a dents, créme hydratante, savon de
poche, peigne) et d’arriver frais et dispos a destination.

IL PART EN VOYAGE D’AFFAIRES

Contrairement a ce que I'on pourrait penser, les rasoirs jetables sont autorisés en cabine
; vous pouvez donc emporter le Kit Business Man (Trousse de 3 pompes 30ml : dentifrice,
gel de rasage, baume aprés rasage + brosse a dents , rasoir, peigne) ou bien le Kit Homme
(Trousse de 5 pompes 30ml ou 5 doses 10ml : shampoing, gel douche, dentifrice, gel de
rasage, baume aprés rasage + brosse a dents , rasoir, peigne)

Pour ordonner les affaires qui s’éparpillent et avoir tous vos « outils » sous la main, la po-
chette VIP Men est parfaite! Spécialement congue pour que calculette, stylo, billet d’avion,
cartes de visite, téléphone et autres compagnons de voyage soient rassemblés grace a ses
I'l poches. Elle trouvera sa place dans votre porte-documents, ou votre sac de voyage.

JE PARS A LA MONTAGNE

On oublie souvent que laltitude a un effet déshydratant sur notre épiderme. Pour ressour-
cer votre peau , appliquez matin et soir la créme hydratante visage et le soin corporel
Zébre Rouge. Finis les tiraillements grace a ces crémes veloutées qui restaurent le film
hydro lipidique naturel de votre peau ! Les nombreux extraits végétaux (Fleur de Mauve,
Tréfle Rouge...) qui composent ces soins leur conférent d’excellentes propriétés émol-
lientes et anti-oxydantes. De plus, la créme visage contient un actif spécifique (extrait de
Racine Dorée) qui prépare la peau aux changements de température, minimisant ainsi les
rougeurs dues au stress thermique. Le soin corporel, quant a lui renferme de 'huile de
coton et du gel d’algue rouge qui en font un remarquable soin nutritif, apaisant et rafrai-
chissant . Ces produits, sont fabriqués sans conservateurs chimiques ni parfums allergénes
et conviennent a toute la famille.

Il va sans dire que la creme solaire (SPF30) Zébre Rouge ne doit pas quitter la poche de
votre doudoune. Son petit format (au choix 30 ml ou 10ml) vous permet de I'utiliser a
chaque pause que ce soit sur un télésiége ou autour d’un vin chaud !

JE PARS A LA PLAGE

Qui dit « mer » ou « piscine » dit « sac de plage » et qui dit « sac de plage » dit « grand
fourre-tout ou tout se mélange ». Grace au Kit Piscine vous pouvez organiser votre sac. Ce
kit trées complet comprend : une pochette VIP Tintamar (pour ranger, appareil photo, livre,
paréo, monnaie, et autres accessoires indispensables a une journée de vacances balnéai-
res), 3 soins Zéebre Rouge , (shampoing, gel douche, creme corps), un sac étanche pour

les maillots de bain. Ajoutez juste un sac a serviette mouillée , un flacon de créme solaire
Zebre Rouge , et vous voila parés pour bronzer et barboter en toute sérénité.
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JE PARS EN RANDONNEE

Rien de plus pratique en randonnée qu’un petit sac a dos solide et léger. Le mini maxi sac a
dos Reisenthel est le compagnon idéal. Se laissant emballer en petit format dans sa poche
extérieure frontale,il est toujours de la partie et constamment aux ordres pour épargner
votre colonne vertébrale.

JE PARS SOUS LES TROPIQUES

N’oubliez surtout pas le Stop Moustiques Zebre Rouge.Tres efficace, ce gel est riche en
huile essentielle de géranium reconnue pour éloigner les moustiques. Appliquez par petites
touches au niveau des parties sensibles de votre corps (chevilles, cou, poignets)

JE FAIS UN STAGE SPORTIF

Week-end golfique ou semaine de tennis, la Shoes Pocket vous simplifie la vie pour trans-
porter votre paire de chaussures de sport.

Le sac a dos est également bien appréciable pour emporter votre bouteille d’eau , votre
barre vitaminée et votre créme solaire Zébre Rouge.

JEVEUX RAPPORTER DES SOUVENIRS

Malheureusement quand les valises sont pleines, il n’y a plus de place pour les souvenirs.
La solution s’appelle : Mini Maxi sac de voyage. Celui-ci fait vraiment bien son job « d
‘importateur » : a l'aller il ne prend guére plus de place qu’un livre de poche, mais une fois
déplié, tous les achats trouvent leur place lors du vol de retour.

LIENS UTILES

Pour prévoir les décalages horaires : www.horlogeparlante.com

Pour vérifier les vaccins conseillés voire obligatoires et pour toutes les infos santé :
www.vaccinations-voyages.com

Pour les formalités, les visas nécessaires : www.action-visas.com

Pour votre sécurité: toutes les informations sur les zones « a risque », sur le site du minis-
tére des affaires étrangéres : www.diplomatie.gouv.fr
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VOYAGEZ A LA MONTAGNE

Quelques renseignements sur le temps dans les Alpes du nord

Et surtout ne pas oublier la creme solaire Zébrerouge spf30 qui vous protegera des UVA et UVB.

Vous trouverez ce produit dans le kit soleil Gamme Aller Retour 5x10ml ou bien dans le kit Soleil Gamme Long
Courrier 5x30ml.

Météo dans les Alpes (2000 m)
Derniére mise a jour:2009-01-19 10:19:42 UTC

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
neige forte neige faible neige averses de neige neige neige
Température [°C] -6 1 -2|-5 -71-9 -14 | -4 -1]2 -3]-5
Ensoleillement [%] 5 0 13 38 20 20
Précipitations [mm)] 20 16 3 7 38 10
Vent [km/h] 25 SO 7N 18 NO 22 SO 50 SO 250
Lever /Coucher du Soleil
Soleil 08:06 | 17:20 | 08:06 | 17:21 | 08:05| 17:23 | 08:04 | 17:24 | 08:03 | 17:26 | 08:02 | 17:27
Lune 02:28 | 11:44 | 03:34| 12:15 | 04:38 | 12:53 | 05:35| 13:38 | 06:25| 14:33 | 07:06 | 15:34
Température en altitude
4000 m [°C] -10 -16 -21 -13 -7 -18
3000 m [°C] -3 -10 -14 -7 -1 -10
2000 m [°C] I -4 -8 -3 2 -4
1500 m [°C] 3 -2 -5 -2 5 -1
1000 m [°C] 6 I -2 I 7 2
500 m [°C] 8 4 0 3 9 5

| JaN. | FEv. | MARS | AVR. | MAI | JuIN | JulL. | AouT | sepT. | ocT | Nov. | DEc.

Température [°C]

min 0 0 2 5 10 14 16 16 Il 9 3 I
max -5 -5 -3 -1 4 7 9 10 6 3 -2 -4
Précipitations

mm 204 143 135 148 150 123 152 171 183 208 185 196
jours 13 12 I 13 14 I 12 12 12 13 12 13

Relevé du 19 janvier 2009 a 10:20

Neige [ecm] haut 123 bas 67
Pistes ouvertes 85 totales 107
Pistes de ski de fond I5 km/15 km

Les prévisions météorologiques pour les périodes concernées ne sont communiquées qu’a titre indicatif, la nature
des telles informations ne pouvant en aucun cas étre garantie du fait du caractére aléatoire de celles-ci et n’ont pas
de valeur contractuelle. Elles nous sont fournies par Météo news SA sur la base d’informations recueillies aupreés
d’organismes officiels locaux.
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COTE OUEST DE LILE MAURICE

Aux abords d’un littoral étincelant et encore sauvage. Idéalement située pour accéder aux excursions les plus inat-
tendues et les plus originales.

Retrouvez ci-dessous I'ensemble des informations utiles a votre séjour. Transports, moyens de paiement, vie prati-
que... et ce qu’il faut savoir sur le pays qui vous attire.

Aéroport de Maurice

Aéroport situé a Plaisance
Durée de vol (a titre indicatif):

Paris : I Ih
Lyon : 10h30mn
Singapour : 5h
Rome : 14h

Amsterdam : |3h20mn

Décalage horaire GMT : + 3 heures I'été et
Décalage horaire GMT : + 5 heures I'hiver

Informations pays

Bonzour ! (Bonjour!)

« Dieu créa I'lle Maurice, puis le paradis a son image. »

Inconditionnel de ce confetti des Mascareignes, I'écrivain Mark Twain a fait des émules.

A l'orée du troisieme millénaire, Maurice est devenue I'une des grandes vedettes du tourisme international. Quel
succes phénomeénal pour ce minuscule pays volcanique de 'océan Indien aux pentes couvertes d’eucalyptus, de flam-
boyants, de bougainvillées, et qui, si longtemps, ne fut qu’une escale sur la route des Epices ! Cet engouement n’en-
tame en rien la gentillesse d’une population toujours aussi souriante, douce et curieuse de |'autre.

Si Maurice flotte sur une eau d’une limpidité rare, elle ne se résume pas a la transparence de ses lagons, a la caresse
de ses alizés, ni a la blondeur de ses plages. Cette terre multiraciale, qui est aussi une jeune nation solide, posséde une

vraie culture.

Ici, on ne bronze pas «idiot», entre Port Louis et ses musées, Curepipe et ses villas coloniales, Grand Bassin et ses fé-
tes indiennes, et Rose Hill, capitale intellectuelle et centre de haute technologie. Aujourd’hui, I'ile annonce une centai-
ne d’hotels de catégorie internationale, contre deux ou trois seulement il y a trente ans. Maurice se construit, Mauri-
ce se pomponne aussi. Les plages ne se contentent pas d’étinceler, elles vivent avec volupté face a la farouche solitude
océane. L'activité touristique est devenue 'une des principales sources de revenus du pays. Sous un ciel ardent, elle
auréole I'lle du prestige des vacances de luxe. Leur spectaculaire réussite, les Mauriciens la partagent, d’enthousiasme,
avec le reste du monde. Le bonheur a un pays: I'ile Maurice.

Carte d’identité de I'lle Maurice République Mauricienne

Capitale :

Superficie :
Population :

Densité :

Nature du régime :
Chef de I'Etat :
Langue officielle :
Religions :

Monnaie :
Ressources principales :
Formalités sanitaires :

Vaccins recommandés:

Port Louis

| 865 km?

I 255 000 habitants

615 habitants/km?

République constitutionnelle, démocratie parlementaire
Aneerood Jugnauth

Anglais

Hindouisme 52 %, catholicisme 28,3 %, islam 16,6 %

Roupie mauricienne (Rs)

Industrie sucriére et textile, tourisme, finances internationales

Vaccins, traitements contre les maladies ...
Vérifiez les formalités a effectuer impérativement avant votre départ.

Polio, Tétanos, Hépatites A et B
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Climat

La meilleure période pour séjourner a I'lle Maurice s’étend d’octobre a janvier, période durant laquelle I'été est tres
beau, la mer beaucoup plus chaude et ce n’est pas encore trop humide...

De janvier a mars, c’est la saison des fortes pluies et des cyclones ;le temps est trés chaud et humide, méme la nuit.
De juin a2 novembre, c’est 'hiver, et cela correspond aux mois les moins chauds mais aussi les moins pluvieux. La cha-
leur est rarement excessive grace aux brises qui soufflent constamment a cette époque.

Formalités douanieres

Passeport valide 6 mois aprés la date de retour exigé.Aucune dérogation concernant la validité minimum du passe-
port exigé par les autorités locales.

NB :Avec la mise en place progressive du passeport électronique dans les préfectures frangaise il n’est plus possible de faire
figurer les enfants mineurs de moins de |5 ans sur les passeports du pére, mére et/ou tuteur légal. lls pourront continuer
de voyager en figurant sur le passeport du pére, de la mére ou du tuteur Iégal a la condition de voyager accompagné de la
personne titulaire du passeport sur lequel ils figurent si ce passeport (ancien modéle ot a lecture optique) est d’une validité
suffisante au regard des contraintes exigées par le pays de destination (voir ci-dessus formalités standard).

Pour passer de bonnes vacances

Certaines maladies parasitaires ou virales peuvent étre véhiculées par des moustiques, usage de répul-
sifs cutanés/vestimentaires adaptés aux tropiques est recommandé.

Avec Le Stop moustique fini les démangeaisons et les boutons. Ce produits a base d’essence naturelle de Géraniums
repousse les moustiques.

Vous trouverez ce produit dans les kits Zebre Rouge spécialement congus pour les destinations soleil.

Le kit Gamme Aller Retour 5x10ml associe creme solaire contre les morsures du soleil et stop moustiques contre
les piqures d’insectes. Le kit Gamme Long courrier 5x30ml vous propose les mémes produits pour un plus long
séjour.

Par leurs petites contenances les produits Zébre Rouge ne vous quitteront plus, pratique et astucieux ils se glissent
dans votre sac de plage afin de vous protéger.

Bon voyage avec Zébre Rouge

Retrouvez tous nos produits sur www.zebrerouge.com

Pour tout renseignement complémentaire, n’hésitez pas a nous contacter :

Zebre Rouge Minicos/Zébre Rouge
6 rue Louison Bobet
BP 135
93623 Aulnay sous bois

Tél.:0l 48 69 19 03
Email : contact@zebrerouge.com
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