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O kit vayaps <@
aau de Cologne Jean
Mare Farin, foper 5
freated 75 md, 50 mil,

30 inl, BB B0 €.

El Trosees Alker-Resour
Famms, D& Roaagn,
3 10mil, 1840 €.
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24 ... SUR MOYEN-COURRIER

Lrair de e cabine culmine &

T % d'humidité seulement. Far
constgquent, mettes be tarbo sur
I"hydratation en appliquant,
une heure avant le démllige,
11 masdue cIéme oNCTueis sur
le visage ¢t lo contour des
Yeux. Si vous n'ées pas trop
pLgeillée, n'hésiter pas &
abrenver volre pean pendant le
virl. Sinon, aptez pour une
brume d'cau 4 tapoter [Eghre-
ment aves wr Kleenec Vous
faites le trip on voiture? Mime
combat; 1z clim” fait des rava-
ges sur nobre [rele épiderme!
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e SUR VOL INTERIEUR

Lo nlesl s 1n 000D, les
appuie-téte sur lesgoels repo-
senl nos cheveux ne somt pas
wraiment clean Une helre

de= wol, et c'cat la culastrophe,
Pour arriver les idées frafches
¢l la téle hauts, nones wos
cheveus en chignon afin
d'éwiter qu'ils ne frottent. s
sonl coqrts T Osez 1e fonlard
4 ln Jean Schberg, ofest top
tendance. Un aller-retour de
ploss el vous debarques
comme 51 vous veniez de faire
LR tour e jel prive,

DECOUY

LES PRODUITS CUITES QUPELLED

PANOPLIE

REZ ENFIN

CACHENT DANS LE COCKPIT
POUR VAMPER LE PILOTE..
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D"HOTESSE DE L°AIR 53 .. SUR LONG-COURRIER

Mans Ia carlingue prossurises,
vilte corps risque de gonlles
Alors, enliles un jogging. Bien
entency ch gonee sexy (Juicy
par exemple) pour ne pas dé-
primer. Ensuite, ponsez pelite
cau [raiche sans bulle, pour
vous désaltéror toul du long.
Apres le (raditionnel platean-
topas cl quelques pauvTes hea-
res ce aommeil, décongeslion-
neg le comtour de 'zl en
cllectuant des petites pres-
sions a "ade dun gel. Appli-
quez une creme corlort par
effer ventonse (avec |a paume
dos malns) pour réactiver Ia
clireplation. Enlin, meltéz-
wolls & 1'heure d'été avec un
chouia d'ean de Cologne
fraiche appligués 2n friction
sur be cma, Addios Le jet lag,
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